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Правилами внутреннего трудового распорядка;  

трудовым договором; 

должностной инструкции работника; 

инструкцией по охране труда для работника; 

настоящей инструкцией.  

II. Опасные и вредные производственные факторы. Риски причинения 

вреда здоровью. 

2.1. В процессе труда на работника могут воздействовать следующие 

неблагоприятные факторы производственной среды и производственного 

процесса: 

повышенная или пониженная температура воздуха рабочей зоны; 

повышенная загазованность и запыленность воздуха рабочей зоны; 

повышенная или пониженная влажность воздуха; 

повышенная или пониженная подвижность воздуха; 

острые кромки, заусенцы и шероховатость на поверхности инвентаря, 

инструмента; 

недостаточная освещенность рабочей зоны; 

воздействие опасных метеорологических условий (дождь, гроза, силь-

ный ветер и т.д.); 

физические перегрузки. 

2.2. При выполнении работ по уборке территории возможны риски 

негативного воздействия на здоровье работника, связанные с опасностью:  

воздействия пониженных или повышенных температур воздуха;  

воздействия влажности; 

перемещения груза вручную; 

воздействием тяжести и напряженности трудового процесса. 

III. Требования охраны труда перед началом работы 

Перед началом своей работы работник должен: 

3.1. Надеть предусмотренную нормами спецодежду, спецобувь и дру-

гие средства индивидуальной защиты. Привести их в порядок.  

3.2. Проверить и подготовить к работе инструмент и приспособления, 

убедиться в их исправности. 

3.3. Осмотреть закрепленный участок. Убедиться, что: все канализа-

ционные колодцы закрыты крышками, ямы и траншеи ограждены, а на 

территории выполнения работ нет торчащих из земли острых предметов 

(проволоки, арматуры и др.), отсутствуют битое стекло, колющие и режу-

щие предметы; на территории выполнения работ нет посторонних лиц, 

транспортных средств, обрывов воздушных линий электропередачи. 

3.4. В случае выполнения работ на проезжей части дорог приготовить 

переносные ограждения. Перед началом уборки в зоне движения транспор-

та надеть сигнальный жилет. 

IV. Требования безопасности во время работы  

Работник, привлекаемый к работам по уборке территории, обязан: 
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4.1. Выполнять только ту работу, которая ему поручена и по которой 

он прошёл инструктаж по охране труда. 

4.2. Не выполнять работы по уборке территории без средств индиви-

дуальной защиты. Уборку колющих и режущих предметов (проволока, 

ветки деревьев, стекло и т.п.) работник должен выполнять в рукавицах 

(перчатках). 

4.3. Сообщать работодателю о любой ситуации, угрожающей жизни 

или здоровью работающих и окружающих, несчастном случае, произо-

шедшем на производстве. 

4.4. При производстве погрузочно-разгрузочных работ руководство-

ваться Инструкцией по охране труда при погрузочно-разгрузочных рабо-

тах и размещении грузов и соблюдать предельно допустимые нормы разо-

вого подъема тяжестей. 

При погрузке или разгрузке пылящих грузов использовать защитные 

очки, респираторы. Через каждый час работы делать перерыв на 10 мин со 

снятием респиратора. 

При погрузке мусора на автомобили или при складировании его в от-

веденное место стоять следует со стороны ветра. 

4.5. При работе с ручным инструментом и садовым инвентарём руко-

водствоваться требованиями Инструкции по охране труда при работе с 

ручным инструментом. 

4.6. При выполнении работ с применением электрифицированного ин-

струмента руководствоваться Инструкцией по охране труда при работе с 

ручным электроинструментом, правилами безопасной эксплуатации ис-

пользуемого им электроинструмента. 

4.7. При уборке дорог (проезжей части), а также работах вблизи дорог, 

где присутствует вероятность наезда на работающее транспортное сред-

ство, в зоне движения транспорта (со стороны его движения) на расстоя-

нии 10 м от рабочего места устанавливают переносные ограждения, вы-

крашенные в сигнальный цвет, и дорожные знаки в соответствии с Прави-

лами дорожного движения. Работать следует в сигнальных жилетах. 

Начинать уборку необходимо при хорошей освещенности места вы-

полнения работ, а в темное время суток работать при включенном наруж-

ном освещении и в сигнальных жилетах. Убирать территорию следует, 

находясь лицом к встречному транспорту. При появлении на убираемой 

части территории транспортного средства на время его проезда прекратить 

уборку, отойти на безопасное расстояние и возобновить работу только по-

сле проезда транспортного средства. 

4.8. При выполнении работ по уборке и содержанию территории не 

должны создаваться помехи движению транспорта. При этом запрещается 

стоять впереди или сзади буксующего транспортного средства. 

4.9. Пешеходные дорожки, тротуары убирают, передвигаясь навстречу 

пешеходам. 

4.10. При уборке мусора, отходов, осколков стекла необходимо поль-

зоваться средствами индивидуальной защиты рук. 

4.11. При уборке вблизи штабелей убедиться в их устойчивости. 
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4.12. Не допускается разведение костров и сжигание коммунальных 

отходов, смета листьев, веток деревьев и мусора. 

4.13. Курение табака на территории Учреждения запрещено.  

V. Требования безопасности по окончанию работы  

По окончанию работы необходимо: 

5.1. Убрать мусор в специально отведенное место. 

5.2. Очистить рабочий инструмент, поместить в отведенное для хра-

нения место. 

5.3. Вычистить спецодежду, вымыть руки и лицо теплой водой с мы-

лом или принять душ. 

5.4. О замеченных недостатках в работе сообщить своему непосред-

ственному руководителю. 

VI. Общие требования охраны труда при аварийных ситуациях 

6.1. В случае ухудшения метеорологических условий (дождь, гроза, 

сильный ветер и т.п.) все работы следует прекратить и укрыться. 

6.2. При возникновении опасных ситуаций (обрыв проводов линий 

электропередачи и т.п.) работы должны быть немедленно прекращены, ра-

ботники выведены из опасной зоны, а опасные места ограждены. 

При обнаружении оборванного и лежащего на земле электропровода 

действующей линии электропередачи необходимо немедленно известить 

об этом руководителя работ. Работник, обнаруживший оборванный и ле-

жащий на земле электропровод действующей линии электропередачи, 

должен находиться на месте до прибытия руководителя работ. 

Запрещается приближаться на расстояние менее 8 м к лежащим на 

земле проводам линии электропередачи. 

6.3. В случае возникновения на территории Учреждения аварийной 

ситуации угрожающей зданиям, сооружениям, находящимся в них людям, 

необходимо работы прекратить, оповестить в целях эвакуации всех нахо-

дящихся в опасной зоне, немедленно сообщить непосредственному руко-

водителю или директору Учреждения, выполнять его указания, в необхо-

димых случаях вызвать соответствующую службу. 

6.4. Во всех случаях получения травмы или отравления необходимо 

как можно скорее обратиться за медицинской помощью.  

6.5. О каждом происшедшем несчастном случае или об ухудшении со-

стояния своего здоровья в связи с проявлениями признаков острого забо-

левания (отравления) при осуществлении действий, обусловленных трудо-

выми отношениями с работодателем, работник обязан незамедлительно 

сообщить директору Учреждения. 

VII. Порядок действий при пожаре 

7.1. При возникновении пожара работник руководствуется Инструк-

цией о мерах пожарной безопасности в Учреждении. 

7.2. В случае возникновения пожара работник должен: 






